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養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の関
せき

・清水
し み ず

です。 

みなさんが健康
けんこう

にすごせるようにサポートをします。

ケガをしたり体調
たいちょう

が悪
わる

いとき、悩
なや

み事
ごと

や相談
そうだん

があると

きは声
こえ

をかけてくださいね。 

 

健康診断延期のお知らせ 

臨時
り ん じ

休校
きゅうこう

の延長
えんちょう

に伴
ともな

い、毎年
まいとし

４，５月
がつ

に行
おこな

っていた健康
けんこう

診断
しんだん

も延期
え ん き

になります。今後
こ ん ご

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が収束
しゅうそく

し登校
とうこう

できる状 況
じょうきょう

になりましたら順次
じゅんじ

実施
じ っ し

していく予定
よ て い

です。 

 

用意するもの 

・平ゴム（髪ゴムや輪ゴムでも◎）２本 

・大きめのハンカチ（バンダナやはぎれ布でも◎）１枚 

     

～針と糸を使わなくてもできる！かんたんマスクの作りかた～ 

 

 完成♪ 

①ハンカチを横に２回折ります ②幅 3 等分の位置に輪っかに

したゴムを左右から通します ③両端から真ん中に向かっ

て三つ折りをします 

保健関係の提出物のご確認をお願いします。 

□保健調査票   □結核検診問診票  □フッ化物洗口申込書 

□心臓検診問診票 □スポーツ振興センター申込書 

★保健調査票は緊急連絡先（携帯番号や勤務先など必ず連絡がつく番号）に変更が 

ないか、再度内容をご確認の上、提出くださいますようお願いいたします。 

 

埼玉県ホームページ 新型コロナウイルス感染症の県内の発生状況より（４月６日現在） 

３学
がっ

期末
き ま つ

に募集
ぼしゅう

し、４月
がつ

13日
にち

までとしていた「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

に関
かん

する図画
ず が

ポスター・標語
ひょうご

」

のしめ切
き

りを延長
えんちょう

します。外出
がいしゅつ

できず、退屈
たいくつ

している十二月田
し わ す だ

っ子
こ

のみなさん、アイディア

あふれる素敵
す て き

な作品
さくひん

を募集
ぼしゅう

しています！４月中
がつちゅう

は受
う

け付
つ

けますので登校
とうこう

日
び

や次
つぎ

に学校
がっこう

に来
く

る

日
ひ

にぜひ作品
さくひん

を持
も

ってきてくださいね。（画用紙をなくした人はもらいにきてくださいね） 

桜も咲き終わり、新学期がやってきました。先生たちもみなさんに会える

のをすごく楽しみにしていただけに、休校が続いてしまうことは残念ですが、

今はみんなで協力し合い、命を守る大事な時期ですね。手洗いうがいはバッ

チリですか？朝ごはんはちゃんと食べていますか？自分や家族は笑顔ですご

せていますか？先生は、笑顔は万病の薬だと思っています。こんなときこそ、

笑顔を大切に！宿題やお手伝いもして元気にすごしてくださいね。 
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埼玉県における新型コロナウイルス感染症発生件数の推移

1日ごとの発生件数 累計

４月６日現在 

２02人の報告が出ています 

（2月 1日） 

埼玉で初めての感染

者が確認されました 

１日ごとに見ると発生件数は少な

いように見えますが、埼玉県でも感

染者が増加しています。自分ごとと

して捉え、予防に努めましょう。 

次に登校する際にお持ちください 



 


