
 愛
あ い

する「しわすだっ子」たちへ  

 

 もうすこしで第
だい

２学期
が っ き

がおわり、冬休
ふゆやす

みになりますね。この１年
ねん

をふり

返
かえ

り、あたらしい気持
き も

ちであたらしい年
とし

をむかえる上
うえ

で、とても大切
たいせつ

な

時期
じ き

です。 

 しかし、この時期
じ き

は、いそがしいふんい気や冬休
ふゆやす

みに入
はい

るうきうきした

気持
き も

ちから生活
せいかつ

リズムをみだしやすい時期
じ き

でもあります。 

休み中でも、これまでどおり、のぞましい生活
せいかつ

リズムをととのえ、心
こころ

とからだのけんこうを大切
たいせつ

にしてください。 

十二月田小学校
しわすだしょうがっこう

の先生方
せんせいがた

は、みなさんが楽
たの

しく冬休
ふゆやす

みをすごし、元気
げ ん き

な

心
こころ

とからだで第
だい

３学期
が っ き

をスタートできることを楽
たの

しみにしています。 

もしこまっていることや不安
ふ あ ん

なことがあったら、一人
ひ と り

でがまんせず、だ

れかに話
はな

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●何
なに

かこまっていることはありませんか？ 

●一人
ひ と り

でがまんしていませんか？ 

 
★一人

ひ と り

でがまんしないでください 

★だれかに話
はな

してください 

 

※みんなの気持
き も

ちをわかってくれる人
ひと

がいます 

※いっしょに考
かんが

えてくれる人
ひと

がいます 

 

小学校（低学年）用 

令和３年１２月 

川口市立十二月田小学校 校長 石井 宏明 


