
 

 

 

 

 

    

 

自己指導能力の育成 

校長 篠崎 弘敬  

 先月は、２年生、３年生、４年生、６年生の校外学習に引率をしました。どの学年も校外学

習のめあてを守り学習に取り組んでいました。新年度がスタートして３か月が経過し、学級集団

が形成され、学年としてもまとまりができてきているように思います。校外学習で見せる子供た

ちの素敵な素顔に触れることができ、幸せな気持ちで一杯です。 

さて、本校では、自己指導能力の育成について研修をしています。「自己指導能力」とは、自

分で自分の力を高めることができる力です。学校の教育活動において自分の目標を決め、何をす

べきか考え行動し、振り返りを行い、行動を改善することに力を入れています。 

PDCA サイクルの小学生版といったところでしょうか。先月実施した「自主・家庭学習強化・

のびろ！十二月田っ子ウィーク取組表」はこの取組の一環です。取組表を用い行動を「みえる化」

することで子供たちも取り組みやすくなったのではないかと思います。保護者の皆様ご協力あり

がとうございました。 

以前、「自己指導能力が優れた人物は誰か？」と職員室で雑談していた時に「大谷翔平選手！」

と真っ先に名前が挙がりました。有名な話ですが、高校時代に目標設定シートを作成し、最終目

標を達成するために必要な細かい目標を書き込み「みえる化」して自らの行動の軸としていたそ

うです。このようにシート等を用い「みえる化」して自分自身の力を高める術を学ぶのは、多く

は社会人になってからだと思います。高校時代の大谷選手の目標は、８球団からドラフト１位指

名を受けることだったそうです。その目標達成に向け目標設定シートを見ながら才能と実力伸ば

していきました。 

小学校時代から人生の目標を決めている子供は少ないかと思います。また、人生の目標も変化

していくものです。十二月田小学校の子供たちには、これから様々なことに挑戦し、成功したり

失敗をしたりしながら自分の良さを見出して欲しいと思います。自分のやりたいことを見つけ、

目標にして欲しいと願っています。大谷選手のような大きな目標をもつことも大切ですが、目の

前にあることを目標にして頑張ることも大切です。目標をもつことで人は変わります。行動が変

わります。目標を達成するために「見える化」したシートの使い方を工夫したり小学校時代の取

り組みを思いだしたりしながら自らの力を伸ばして欲しいと考えています。 

 保護者の皆様には、子供たちに自らの人生経験で考えて行動した経験等を語っていただければ

幸いです。すぐに子供たちの行動の変容が起こらなくても子供たちの心に残り時間の経過ととも

に伝わることもあります。無理のない範囲で語っていただければと思います。学校と家庭が連携

して教育活動を行っていければと考えています。１学期も早いもので最終月を迎えました。ここ

まで教育活動が円滑に行えたのは、保護者の皆様・地域の皆様のおかげです。１学期最後のまと

めの月には、学習の復習に力を注ぎ教育活動を行います。今月もよろしくお願いします。 
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1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 ★Ａ　【３年】ベーゴマ教室
【１年・５年】授業参観・保護者会

2 木 ★Ａ　いじめゼロサミット　【全】５時間授業
【４年・６年】授業参観・保護者会

3 金 ★Ａ
【２年・３年】授業参観・保護者会

13: 25 14: 35

4 土

5 日

6 月 十二月田中すこやか相談員来校　【６年】校外学習 15: 30

7 火 スクールカウンセラー来校

8 水 ★Ａ

9 木 ★Ｂ　【全】５時間授業

10 金 ★Ｂ

11 土

12 日

13 月 ★Ｂ

14 火 ★Ｂ

15 水 ★Ａ　給食最終日

16 木 通常日課３時間授業　大掃除

17 金 終業式　通常日課３時間授業

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火 個人面談　～２８日（火）

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

15: 2514: 35

13: 30 14: 35

15: 25

14: 35

14: 55 15: 45

13: 30

14: 35

11: 50

13: 30

11: 50

7月の主な行事予定と 下校予定時刻　 　 　 　 ★は特別日課
日 曜 日 主な行事

およ その下校予定時刻

13: 25

14: 55

14: 35

13: 30

15: 25

夏
季
休
業

 

 

２６日（水）～２８日（金）全校登校日　★Ａ３時間授業

１日（火）始業式　通常日課３時間　通学班会議・一斉下校

２日（水）給食開始　★Ａ４時間授業

３日（木）委員会活動⑤

１０日（木）クラブ活動⑥

１２日（土）学校公開　★Ａ４時間授業

１４日（月）振替休業日

１７日（木）★Ａ　【全】５時間授業（市教委学校訪問のため）

２４日（木）クラブ活動⑦　ウェラーズヒル小学校訪問～２５日

８月 全学年１１：３０ごろ下校

全学年1 1 :5 0 ごろ下校

９月

13: 25

14: 55 15: 45

14: 55 15: 45

12: 20

14: 35

14: 55 15: 45
 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和８年度 第１回学校運営協議会を行いました。】 

今年度の学校運営協議会委員は、以下の方々です。 

下川孝博様 姫野久美子様 中山奈美様 小倉竜治様 桝本弘法様 

協議会では、校長より学校経営方針をお伝えし、学校運営へのご意見をいただきました。 

一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

自主学習のすすめ 
本校では自主学習を推進しています。学力向上には、「家庭での学習の習慣化」が有効な手段の一つで

あると言われます。 

 ①いつ、勉強するか ②どこで勉強するか ③何を勉強するか などを自分で決めて継続できることが大切

です。ぜひご家庭でお子様が自分の生活スタイルを振り返りながら決められるよう、声掛けをお願いします。 

職員室外側の掲示板に、児童のぐんぐんノートを掲示しております。御来校の際に、ご覧ください。 

【自転車保険の加入について】 埼玉県では、「埼玉県自転車の安全な利用の促進に関する条例」を改正
し、 
埼玉県内で自転車を運転する場合には自転車損害保険等への加入が義務と 
なっています。近年、自転車事故による高額賠償事例が全国各地で散見されて 
います。万が一、自転車による事故で相手に負傷等を負わせた場合に、被害に 
あった方の救済を確保する必要から義務化されたものです。 今すぐ、ご自身や 
ご家族の加入状況をチェックして、まだ加入がお済みでない場合はお早めに加 
入しましょう。 すでに加入済みの方も忘れずに更新しましょう。  

埼玉県教育委員会ホームページより引用  
 
【自転車の正しい乗り方について】  

自転車に乗る時は、ルールを守り安全に利用しましょう。 
①左側を通行 ②交差点や信号では、一時停止 ③夜間はライトを点灯 ④ヘルメットを着用  

今一度、各御家庭で正しい乗り方を確認し、事故から子供たちを守りましょう。  

本校栄養教諭 遠池碧美が病気療養のため、

長期でお休みをいただくことになりました。ご

承知おきください。 


